Cwiczenie 44 Nieplanowane ladowanie

(| Rozwoj umiejetnosci pracy zespotowej

Forma éwiczenia Cwiczenie werbalne

Wykorzystywane materiaty Lista przedmiotow

Liczba uczestnikéw Mata grupa

Czas trwania Minimum 50 minut

Stopien trudnosci podstawowy

Przygotowanie Przygotowanie list z zestawem przedmiotow

Wyjasnienie zasad ¢wiczenia

Trener daje nastepujace zadanie:

W zwigzku z awarig samolotu grupa uczestnikéw wyladowata niespodziewanie w gorach.

Trener wrecza kazdemu uczestnikowi liste rzeczy, ktére mogg pomdc mu przetrwac. Uczestnicy najpierw
indywidualnie tworzg liste 10 najbardziej przydatnych przedmiotow (majg na to 5 minut). Nastepnie trener

prosi ich, aby usiedli razemi w grupie stworzyli wspdlng dziesiatke najbardziej potrzebnych rzeczy.

Materiaty pomocnicze
Zestaw materiatow:

v 6 pudetek z zapatkami

v" 1rolka plastikowej plandeki: 3m x 2m

v' 1skrzynka wody zrodlanej (tgcznie 12 litrow)

mata skrzynka z narzedziami (mtotek, zestaw srubokretow, pita i gwozdzie)

skrzynka z petardami sygnalizacyjnymi
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mata apteczka pierwszej pomocy z plastrami, bandazem, srodkiem dezynfekujacym, nozyczkami i
srodkami przeciwbolowymi

tréjzakresowy telefon komérkowy z nadajnikiem na podczerwien i w potowie natadowana baterig
radio tranzystorowe

zbiornik ze $wieza woda (50 litrow)

pudetko z batonikami, o wymiarach 36 x 50 g
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maty toporek reczny

pistolet z magazynkiem z 20 kulami

lina nylonowa 20 m

pudetko z woreczkami orzeszkow ziemnych 24 x 20 g
torba z 10 gazetami i 25 innymi czasopismami

pudetko z chusteczkami higienicznymi

worek z 20 jabtkami

kalkulator elektroniczny

laptop z modemem i nieznanym oprogramowaniem oraz baterig (nie wiadomo czy natadowang)
nadmuchiwana 4-osobowa t6dz ratunkowa

torba z 5 pitkami do siatkdowki

kompas

duze opakowanie $rodka w aerozolu przeciwko insektom
notatnik i pioro

pudetko z 5 rézowymi, cieptymi swetrami marki Barbie
pudetko luksusowych ciasteczek

puszka kawioru i pudding bozonarodzeniowy

podrdzne pudetko do gry w szachy i talia kart

pudetko do szycia

gwizdek

latarka

pudetko z 50 swieczkami (czas spalania é godzin)
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worek z 6 duzymi kocami

Podsumowanie

Trener analizuje, jak zostato wykonane zadanie.

- Czy ktos przejat kontrolg?

- Wjaki sposob uczestnicy doswiadczyli grupowej konsultacji?
- Co im sie podobato, a co nie?

- Czy wszyscy byli gotowi na kompromis?



