Cwiczenie 17 Budowanie opowiadania

Rozwoj umiejetnosci stuchania

Cwiczenie werbalne

Mata grupa

15 minut

Podstawowy

Wyjasnienie zasad ¢wiczenia

Trener prosi uczestnikow:
Stancie naprzeciwko siebie w parach. Zacznijcie razem tworzy¢ wymyslona historie, dodajac do niej po
kolei jedno stowo.

Przyktad: A: "Janek"; B: "pobiegt"; A: "szybko"; B: "ulicy".

Podsumowanie

Trener omawia rezultat ¢wiczenia.

Ktorej parze udato sie zbudowaé historie?

Wazne jest, aby uwaznie stuchac siebie nawzajem, w przeciwnym razie historia zgubi swoj watek. W
rzeczywistosci tak jest: czesto ludzie nie pozwalaja wypowiedzie¢ sie innym, to regularnie powoduje
zaktocenie komunikaciji.

Przyktad: Udzielasz odpowiedzi na pytanie, zanim zostanie ono zadane w catosci, a nastepnie styszysz, ze

nie o to chodzito drugiej osobie.



