
Ćwiczenie 73 Stereotypy 

Cel Rozwijanie umiejętności działania w środowisku 

wielokulturowym 

Forma ćwiczenia Odgrywanie roli 

Wykorzystywane materiały Karty z wyrazami, długopis, pisaki, kartki papieru 

Liczba uczestników duża grupa 

Czas trwania Min. 30 minut 

Stopień trudności Podstawowy 

Przygotowanie Przygotowanie materiałów 

 

Wyjaśnienie zasad ćwiczenia 

Uczestnicy tworzą mniejsze zespoły. Z każdej grupy jedna osoba otrzymuje kartę z wyrazem, który musi 

narysować (bez użycia cyfr i liter). 

Członkowie grupy muszą odgadnąć, co dokładnie rysuje ich kolega, bez możliwości zadawania pytań. Mogą 

zgadywać. Jeśli słowo jest odgadnięte, kartka jest mocowana przy rysunku. 

Teraz kolej na następnego członka grupy. 

Kiedy wszyscy wykonali ćwiczenie, grupy przekazują swoje rysunki. 

 

Materiały uzupełniające 

Przykładowe wyrazy: 

Bezdomny, rolnik, senior, kobieta 

Podsumowanie 

Trener wiesza wszystkie rysunki obok siebie. W ten sposób można je łatwo omówić. 

Zadaje dodatkowe pytania: 

• Czy sprawiło wam to trudność? Dlaczego? 

• Czy te obrazy odpowiadają obrazom w rzeczywistości? 

• Dlaczego zdecydowałeś się w ten sposób narysować to słowo? 

• Czy są również negatywne czy tylko pozytywne obrazy? 

• Jaki wpływ mogą mieć obrazy na relacje z określonymi ludźmi? 


