Cwiczenie 70 Komentatorzy

Cel Kreowanie wizerunku

Forma éwiczenia Cwiczenie werbalne

Wykorzystywane materiaty Prezentacja Powerpoint

Liczba uczestnikow Duza grupa

Czas trwania Min. 30 minut

Stopien trudnosci Sredni

Przygotowanie Przygotowanie prezentacji dotyczacej spotkan w roznych
sytuacjach zawodowych i prywatnych

Wyjasnienie zasad ¢wiczenia

Uczestnicy ogladaja prezentacje, ktorej to celem jest zachecenie do dyskusii.
Trener moze przedstawiac to na dwa sposoby:
e stoi spokojnie przy kazdej zmianie slajdu i daje przestrzen do dyskusi;

e przedstawia petng prezentacje ze stowami wyjasnienia, a nastepnie sledzi dyskusje.

Podsumowanie

Trener omawia to z catg grupa:
¢ Na co zwracacie uwage podczas waznej rozmowy?
Qorocz ubrania i fryzury, pomysl o postawie, doborze stow, ...
e Na co zwracasz uwage, gdy idziesz do szkoty/pracy?
o Jak wazny jest dla ciebie wyglad?
e Czy mozesz sobie przypomniec sytuacje w swoim zyciu, w ktorej zasady doboru ubioru s wazne

(klub mtodziezowy, ubrania imprezowe, stréj festiwalowy, ...).



