Cwiczenie 49 Pytanie

Rozwoj umiejetnosci rozwigzywania problemow

Cwiczenie umystowe

Tablica i pisaki

Duza grupa

Minimum 30 minut

Podstawowy

Przygotowanie materiatow

Wyjasnienie zasad ¢wiczenia

Trener rozwiesza wybrane pytania na tablicy i przedstawia nastepujaca instrukcje:
"Za chwile wszystkich poprosze o milczenie (okoto 15 min,). KaZdy z was moze przechodzic obok tablicy i
przeczytac pytania. Ktos, kto zna odpowiedZ na pytanie, moze jg obok napisac. MoZecie rowniez odniesc sie
do odpowiedzi napisanej przez kogos innegod'.
Pytania na tablicy moga by¢ zwigzane z naukg, ale moga réwniez dotyczy¢ np. postaw zawodowych, takich
jak "zdolnos¢ do rozwigzywania problemow”, np.:

e Jak skutecznie radzic sobie z problemem?

e  Czy lepiej rozwigzywac problem samodzielnie czy w grupie?

e Co zrobi¢ w sytuacji, gdy nie potrafimy od razu znalez¢ rozwigzania problemu?

Podsumowanie
Trener analizuje odpowiedzi jedna po drugiej. Omawia z uczestnikami mozliwe odpowiedzi i udziela

wyjasnien. Wspdlnie dyskutujg o radzeniu sobie z problemami w pracy.



