
Ćwiczenie 77 Karta EURORAIL 

Cel Rozwijanie umiejętności działania w środowisku 

wielokulturowym 

Forma ćwiczenia Ćwiczenie umysłowe 

Wykorzystywane materiały Arkusz zadań, długopis i kartka papieru 

Liczba uczestników Mała grupa 

Czas trwania Min. 30 minut 

Stopień trudności Podstawowy 

Przygotowanie Przygotowanie materiałów 

 

Wyjaśnienie zasad ćwiczenia 

Trener mówi: "Jedziesz w podróż pociągiem Orient Express do Pekinu. Podróż trwa 12 dni i nocy. Jesteś w 

przedziale z 2 innymi osobami. Dostajesz listę z możliwymi współpasażerami. Możesz wybrać, z kim chcesz 

dzielić przedział. Dokonaj wyboru 2 ulubionych pasażerów i 2 osób, z którymi na pewno nie chcesz 

podróżować". Trener dzieli uczestników na małe grupy. Grupy dokonują wyboru spośród możliwych 

współpasażerów. Każda grupa broni własnego wyboru. 

 

Materiały uzupełniające 

✓ Przedsiębiorca z laptopem i telefonem komórkowym 

✓ Młody człowiek na wózku inwalidzkim 

✓ Niewidoma kobieta  

✓ Bezrobotny starszy mężczyzna  

✓ Czarnoskóry amerykański student 

✓ Feministka ze Szwecji 

✓ Były atleta z demencją 

✓ Mężczyzna, który został zwolniony z więzienia 

✓ Wykonawca disco-polo 

 

  



Podsumowanie 

Trener omawia wyniki pracy grup. Skupia się na powodach dokonanych wyborów. Pyta również, które z 

dokonanych indywidualnych wyborów musiały zostać odrzucone. W jaki sposób grupa uzgodniła swoje 

stanowisko? 

Trener kontroluje przebieg, by dyskusja nie sprowadzała się do kwestii, kto ma najmniejsze uprzedzenia, 

ale by skupić uwagę na temacie, że każdy ma jakieś uprzedzenia. Trener pyta również, jak uczestnicy 

dokonują wyborów pomiędzy różnymi ludźmi w życiu codziennym. 

Trener zwraca uwagę, że opis pasażerów jest bardzo krótki i zwięzły, ale nie mówi zasadniczo o osobowości 

i ich pochodzeniu.  

 


