
Ćwiczenie 41 Konstrukcja 

Cel Rozwój umiejętności  pracy zespołowej 

Forma ćwiczenia Ćwiczenie umysłowe 

Wykorzystywane materiały Gruby papier i nożyczki 

Liczba uczestników Mała grupa 

Czas trwania Minimum 30 minut 

Stopień trudności podstawowy 

Przygotowanie Przygotowanie materiałów 

 

Wyjaśnienie zasad ćwiczenia 

Trener zadaje uczestnikom w grupach następujące zadanie: 

Zbudujcie konstrukcję, która: 

• wystarczająco jest mocna, aby mogła udźwignąć nożyczki ; 

• która ma 50 cm wysokości; 

• jest atrakcyjna pod względem wzornictwa. 

 

(Dodatkowo) Przepis na zbudowanie konstrukcji: 

• wykorzystajcie ten gruby papier; 

• wytnijcie paski o szerokości 6 cm z arkuszy papieru (ich długość to długość papieru);  

• paski złóżcie tak, aby uzyskać belki w kształcie litery U o bokach 2 cm. 

 

Podsumowanie 

Trener omawia zadanie. Może to zrobić w żartobliwy sposób, jeśli konstrukcja nie jest do końca taka, jak 

oczekiwano. Jeśli zadanie nie powiedzie się, trener pyta uczestników, co powinni zmienić w swoim 

podejściu. 

Trener najpierw zwraca uwagę na rzeczy, które są dobrze wykonane, a następnie pomaga znaleźć 

rozwiązania dla elementów, które wymagają większej uwagi. 

 


