
Ćwiczenie 50 Kawałki kwadratów 

Cel Rozwój umiejętności rozwiązywania problemów 

Forma ćwiczenia Ćwiczenie umysłowe 

Wykorzystywane materiały Koperty z kawałkami kwadratów 

Liczba uczestników Mała grupa 

Czas trwania Minimum 30 minut 

Stopień trudności Podstawowy 

Przygotowanie Przygotowanie pociętych kwadratów w tylu 

kopiach/kopertach, ilu jest uczestników. Do każdej koperty 

wkładamy 7 elementów. 

 

Wyjaśnienie zasad ćwiczenia 

Trener daje każdemu z uczestników kopertę z kwadratem pociętym na kawałki w różnych kształtach. 

Uczniowie układają je przed sobą. 

Zadanie brzmi: "Odbuduj swój kwadrat. Może się tak zdarzyć, że z kawałków, które posiadasz, nie 

odbudujesz kwadratu. Użyj wówczas kawałków innego uczestnika."  

Zasady gry: 

• nikt nie może prosić kolegi o kawałek, który już wykorzystał; 

• każdy może położyć kawałki na środku stołu lub dać je komuś innemu, ale nie można ruszać figury 

innego uczestnika; 

• można brać kawałki ze środka stołu, ale nie wolno ich łączyć na środku stołu; 

• nikt nie powinien rozmawiać. 

 



Materiały uzupełniające 

Przykładowy kwadrat: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podsumowanie 

Trener omawia z grupą przebieg ćwiczenia. 

• Jak przebiegło ćwiczenie? 

• Co było dla ciebie łatwe / trudne? 

• Jak ci się udało nie poddać i ciągle próbować? 

 


