
Ćwiczenie 32 Projekt 

Cel Rozwój umiejętności  planowania i wyznaczania priorytetów 

Forma ćwiczenia Ćwiczenie umysłowe 

Wykorzystywane materiały --------- 

Liczba uczestników Mała grupa 

Czas trwania Minimum 20 minut 

Stopień trudności Podstawowy 

Przygotowanie ------ 

 

Wyjaśnienie zasad ćwiczenia 

Trener wyznacza grupy od trzech do czterech uczestników. Uczestnicy muszą zrealizować pomyślnie 

pewne zadanie. Powiedzmy, że mają na to wyznaczony czas: 3 tygodnie. 

Następujące zadania muszą być ułożone według priorytetów oraz zaplanowane i rozdzielone między 

uczestników. Każdy uczestnik zaczyna od swojego własnego harmonogramu i kalendarza na najbliższe 

dwa tygodnie. 

• 4 spotkania w tygodniu; 

• Wyszukiwanie informacji (każdy indywidualnie 3 godziny pracy); 

• Pisanie 15-stronicowego raportu; 

• Opracowanie prezentacji trwającej 25 minut. 

Trener może dodawać zadania według własnego uznania. 

 

Podsumowanie 

Trener omawia z uczestnikami wykonalność zaplanowanych aktywności. 

• Czy wszyscy są zadowoleni z ogólnego planu? 

• Czy nikt nie będzie miał problemów z działaniem według własnego harmonogramu? 

 

 


